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星期日 
 

星期一 
 

星期二 
 

星期三 
 

星期四 
 

星期五 
 

星期六 
 排舞 

9:00am - 10:00am 

排舞 

取消 

排舞 

9:00am - 10:00am 

排舞 

取消 

排舞 

9:00am - 10:00am 

初級班 

11:00am – 12:00noon 

茶舞 

1:00pm - 3:30pm 

*練 習 活 動 

12 noon - 6:00pm 

 

 (標準) 參賽者練習 

6：00pm - 7:30pm 
 

初級班  

7:30pm-8:30pm 

 

銅級 I (標準/拉丁) 

7:30pm - 8:30pm 
 

 

晚舞會  

8:30pm - 11:30pm 

*練 習 活 動 

12 noon - 5:30pm 

 

銀級 (標準) 

6:30pm - 7:30pm 

 

銅級 I  (標準/拉丁)    

7:30pm - 8:30pm 

 

銅級 II (標準/拉丁)  

7:30pm - 8:30pm 
 

 

晚舞會  

8:30pm - 11:30pm 

茶舞 

1:00pm - 3:30pm 

*練 習 活 動 

12 noon - 5:00pm 

 

兒童初級班 

5:00pm - 6:00pm 

 

初級班 

7:30pm - 8:30pm 

 
 
 

晚舞會  

8:30pm - 11:30pm 

 

*練 習 活 動 

12 noon - 5:00pm 

 

少年社交舞蹈班 

(初級班) 

6:00pm-7:00pm 

 

標準技考班 

7:00pm-8:15 pm 

 

參 賽 者 拉 丁 

特 別 課 程 

7:30pm-8:30 pm 

 
 

 

晚舞會  

8:30pm -12:00am 

銀級 (標準) 

12:00noon - 1:00pm 

兒 童 中 級 班 

 1:00pm - 2:00pm 

銀級 (拉丁) 

1:30pm - 2:30pm 

金級 (拉丁) 

2:30pm - 3:30pm 

體 態 鍛 練 班 

3:45pm - 5:00pm 

拉丁舞訓練營 

5:00pm - 6:00pm 

(拉丁) 參賽者練習 

6:30pm - 8:00pm 

晚舞會  

8:30pm -12:00am 

金級 (標準) 

5:00pm - 6:00pm 

 

金星級 (標準) 

6:00pm - 7:00pm 

 

金星級 (拉丁) 

7:00pm - 8:00pm 
 

 

晚舞會  

8:00pm - 11:00pm 

 

銀級 (拉丁) 

6:30pm - 7:30pm 

 

銅級 II 

(標準/拉丁)    

7:30pm - 8:30pm 

 

 

晚舞會  

8:30pm - 11:30pm 

 

 

特 別 課 程﹕ 
 

金 星 級 斗 牛 舞 
 

6月 13, 20, 27 &  7月 4, 11日 

星 期日 7:00pm – 8:00pm 

         授課教師: Mr. Glen Brennan 

                     會  員:  $60 / 5堂 

                    來  賓:  $66 / 5堂 

                  臨時加入:  $15 / 1堂 

 

夏 日 半 價 大 酬 賓 
 

 

2010 年 6 月 01 至 7 月 15日 
 

初級班﹐銅級 1﹐銅級 II ﹐銀級﹐金級, 

金星級 
 

學 生﹕非會員價半價 
 

會 員﹕會員價半價 

1 

 

兒童初級班 

 

初級班 

森巴 1 

2 
 

少年社交舞蹈班 
 

 

標準技考班 

銅級 - 快四 2 

 

參 賽 者 拉 丁 

特 別 課 程 

 

3     初級班 - 華爾滋 2 
 

 

銀級(標準)  探戈 3B 

兒 童 中 級 班  

銀級(拉丁)  查查 3B 

  金級(拉丁)   森巴 1A 

體 態 鍛 練 班 

拉丁舞訓練營  牛仔 2 
 

(拉丁) 參賽者練習 

6:30pm - 8:00pm 

4     茶舞 

1:00pm - 3:30pm 

金級 (標準) 

探戈 2B 

 

金星級 (標準) 

華爾滋  1B 
 

金星級 (拉丁) 

斗牛舞 4 

5 

(標準) 參賽者練習 

6pm - 7:30pm 
 

初級班 

社交狐步 1 
 

銅級 I  (拉丁) 

牛仔 2 

6 
 

銀級  (標準) 

慢狐步  3A 
 

銅級 I (拉丁) 

森巴  1 
 

銅級 II   (拉丁) 

牛仔  2 

7     茶舞 

1:00pm - 3:30pm 
 

銀級 (拉丁) 

牛仔  2A 
 

 

銅級 II   (標準) 

快四  1 

 

8 

 

兒童初級班 

 

初級班 

查查 1 

9 
 

少年社交舞蹈班 
 

 

標準技考班 

銅級 - 快三 1 
 

 

參 賽 者 拉 丁 

特 別 課 程 

10   初級班 -  森巴 1 
 

 

銀級(標準)   探戈 4B  

兒 童 中 級 班  

銀級(拉丁)  查查 4B 

  金級(拉丁)  森巴 2A 

體 態 鍛 練 班 
 

拉丁舞訓練營  查查 1 
 

(拉丁) 參賽者練習 

6:30pm - 8:00pm 

11    茶舞 

1:00pm - 3:30pm 

金級 (標準) 

探戈 3B 

金星級 (標準) 

華爾滋  2B 
 

金星級 (拉丁) 

斗牛舞  5 

12 

(標準) 參賽者練習 

6pm - 7:30pm 
 

初級班 

牛仔 1 

 

銅級 I (標準) 

華爾滋  1 

13 
 

銀級  (標準) 

慢狐步 4A 

 

銅級 I (拉丁) 

森巴  2 
 

銅級 II   (標準) 

華爾滋  1 

14    茶舞 

1:00pm - 3:30pm 
 

銀級 (拉丁) 

牛仔  3A 
 

銅級 II   (標準) 

快四  2 
 

 

15 

 

兒童初級班 

 

初級班 

查查 2 

16 
 

少年社交舞蹈班 
 

 

標準技考班 

銀級 - 華爾滋 1 
 

 

參 賽 者 拉 丁 

特 別 課 程 

 

17   初級班 -  查查 1 
 

銀級(標準)  華爾滋 1B 

兒 童 中 級 班  

銀級(拉丁)  倫巴 1A 

金級(拉丁)  森巴 3A 

體 態 鍛 練 班 

拉丁舞訓練營  查查 2 
  

(拉丁) 參賽者練習 

6:30pm - 8:00pm 

18   茶舞 

1:00pm - 3:30pm 

金級 (標準)  

探戈 4B 
 

金星級 (標準) 

華爾滋  3B 
 
 

金星級 (拉丁) 

倫巴 1A 

19 

(標準) 參賽者練習 

6pm - 7:30pm 
 

初級班 

牛仔 2 
 

銅級 I  (標準) 

華爾滋  2 

20 
 

銀級  (標準) 

華爾滋  1A 
 
 

銅級 I (標準) 

慢狐步  1 
 

銅級 II   (標準) 

華爾滋 2 

21    茶舞 

1:00pm - 3:30pm 

 

銀級 (拉丁) 

牛仔  4A 
 

銅級 II  (拉丁) 

倫巴  1 

22 

 

兒童初級班 

 

初級班 

社交狐步 1 

23 
 

少年社交舞蹈班 
 

 

標準技考班 

銀級 -華爾滋 2 
 

參 賽 者 拉 丁 

特 別 課 程 

24   初級班 -  查查 2 

銀級(標準)   華爾滋  2B 

兒 童 中 級 班 

銀級(拉丁)  倫巴 2A 

  金級(拉丁)  森巴 4A 

體 態 鍛 練 班  

拉丁舞訓練營  森巴 1 
 

(拉丁) 參賽者練習 

6:30pm - 8:00pm 

25   茶舞 

1:00pm - 3:30pm 

金級 (標準) 

快四 1B 
 

金星級 (標準) 

探戈  1B 
 

金星級 (拉丁) 

倫巴 2A 

26 

(標準) 參賽者練習 

6pm - 7:30pm 
 

初級班 

華爾滋 1 
 

銅級 I  (拉丁) 

查查 1 

27 
 

銀級  (標準) 

華爾滋 2A 
 

 

銅級 I (標準) 

慢狐步 2 
 

銅級 II   (拉丁) 

查查 1 

28    茶舞 

1:00pm - 3:30pm 

 

銀級 (拉丁) 

查查  1A 
 

銅級 II  (拉丁) 

倫巴  2 

29 

 

兒童初級班 

 

初級班 

牛仔 1 

30 
 

少年社交舞蹈班 
 

 

標準技考班 

銀級 - 探戈 1 
 

參 賽 者 拉 丁 

特 別 課 程 

31    初級班 -  社交狐步 1 

銀級(標準)   華爾滋  2B 

兒 童 中 級 班 

銀級(拉丁)  倫巴 3A 

  金級(拉丁)  查查 1A 

體 態 鍛 練 班  

拉丁舞訓練營  森巴 2 
 

(拉丁) 參賽者練習 

6:30pm - 8:00pm 
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所有購買之課程有效期為十二個月, 未用完或已經過期之課程,恕不接受退款, 敬請原諒. 節目會隨需要而變動, 恕不另行通知, 敬請致電查詢確認。 

 


